
Clareamento e Facetas 

Pouca coisa é necessária para transformar 
inteiramente uma vida: amor no coração e 

sorriso nos lábios. 

( Martin Luther King) 
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Clareamento 

 
 
 
 
 
É a forma mais conservadora de restabelecer a cor 

natural dos dentes, trazendo um sorriso branco e 
agradável. Baseia-se no uso de produtos que removem 
os pigmentos dos dentes. Você pode escolher entre 
duas técnicas, a saber: clareamento caseiro e 
clareamento de consultório a “laser”. Há também o uso 
das duas formas simultaneamente. 



Clareamento caseiro 

 
 
 
 
Em sua visita ao dentista, será feita uma moldagem 

( cópia dos seus dentes) para a confecção de uma 
moldeira individualizada e específica para você. 
Na parte interna da mesma, colocamos o gel 
clareador, e você usará a moldeira por no mínimo 
1 hora diária. É simples, de fácil aplicação e custo 
menor 



Clareamento de consultório 

 

 

 

 

 

É a técnica onde o gel clareador é aplicado diretamente 
sobre os dentes pelo cirurgião-dentista, em uma ou 
mais sessões no consultório, podendo ter ou não o 
auxílio de laser. É um tratamento mais rápido em 
relação ao clareamento caseiro. 



Facetas de porcelana 

 
 
 
 
Também chamadas de lentes de contato dental ou 

laminado cerâmico. São finas películas que 
determinam um novo contorno dos dentes, 
dentro de parâmetros científicos de estética 
dental. É feito uma maquete de como ficarão 
seus dentes sobre a cópia dos mesmos, retirada 
de uma moldagem prévia.  



Facetas de porcelana 

 
 
 
 
 
A partir desta maquete, transferimos esse novo sorriso 

provisório a sua arcada dentária (o chamado Mock Up), 
para sua visualização e aprovação. Após isto, são 
confeccionadas as lentes no laboratório e cimentadas ( 
coladas) aos seus dentes, proporcionando-lhe um novo 
sorriso. Abaixo, segue uma sequência para melhor 
entendimento. 



Aspecto inicial 

Após colocação do Mock Up 
( sorriso provisório), para 
aprovaçao do paciente 

Facetas de porcelana  
confeccionadas 

Facetas cimentadas (coladas aos dentes) 



Obrigado pela atenção! 
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