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A Ortodontia e Ortopedia facial 

Podemos conseguir mudanças significativas no 
sorriso e, consequentemente, na vida das 
pessoas. Temos certeza de que um sorriso 
alinhado e com uma estética agradável pode 
mudar a sua saúde e qualidade de vida. Além 
da estética, os benefícios abrangem diversos 
setores da vida, desde profissional como 
pessoal. AFINAL, SORRIR É ESSENCIAL. 



A Ortodontia e Ortopedia facial 

A procura a um especialista pode ser feita a partir 
dos 4 anos de idade, pois problemas como 
respiração bucal, hábito de chupar dedo ou 
chupeta, interposição de língua ( falar projetando 
a língua para fora ou interpor a língua no meio 
dos dentes durante a deglutição)  podem estar 
presentes. O exame precoce em uma criança 
permite a detecção de possíveis problemas, bem 
como o planejamento de algum tratamento, se 
necessário. 



A Ortodontia e Ortopedia facial 

Os dentes superiores e inferiores devem ter um 
contato adequado. Vários fatores os colocam 
mal posicionados, e existem diferentes tipos 
de aparelhos para o tratamento. Basicamente 
temos os aparelhos fixos, baseado em 
bráquetes colados na frente dos dentes, ou 
aparelhos móveis. A escolha entre eles 
depende de caso a caso.  



Os Aparelhos Fixos 

Atualmente, temos os aparelhos autoligados, 
técnica que geralmente acelera o 
tratamento, auxilia na higienização ( não 
possuem borrachinhas), diminui a 
quantidade de visitas ao dentista, além de 
outros benefícios. 

 
Há também os brackets cerâmicos, que ficam 

quase imperceptíveis à visão, para os 
pacientes que se sentem desconfortáveis 
com a aparência dos braquetes metálicos. 

 
E os braquetes metálicos convencionais, que 

necessitam de visita ao dentista 
mensalmente, em que os fios geralmente 
são encaixados  por meio de borrachinhas.  



Os aparelhos móveis  

A maioria dos aparelhos móveis são ortopédicos, que 
basicamente direcionam o crescimento dos ossos 
que contém os dentes, levando estes ao contato 
adequado durante a fase de crescimento. Um 
exemplo seria um aparelho estimulador de 
crescimento, como o Bionator, para crianças com 
deficiência de mandíbula. Daí a importância  de 
visitas ao Ortodontista desde cedo, pois há um limite 
de idade para esse tipo de tratamento. 

Bionator, aparelho estimulador de crescimento da 
mandíbula. 



Obrigado pela atenção! 

 


